Manual de Estudio Biblico

Por Fredy Gutiérrez
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Introduccion

En un mundo lleno de incertidumbres y distracciones, el crecimiento espiritual se vuelve esencial
para encontrar propoésito y direccion. Este manual, titulado "Siendo como Jesus”, esta disefiado
para guiarte en este camino de fe, fundamentado en las ensefianzas de Efesios 4:11-13:

"Y el mismo constituyo a unos, apostoles; a otros, profetas; a otros, evangelistas; a otros, pastores
y maestros, a fin de perfeccionar a los santos para la obra del ministerio, para la edificacion del
cuerpo de Cristo; hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe y del conocimiento del Hijo de
Dios, a un varén perfecto, a la medi/giade'”la estatura de laplenitud de Cristo.”
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Estos versiculos nos recuerd/an que DIOS ha prowsto ministerios en.la iglesia para equiparnos y
perfeccionarnos, con el flh de que todos podamos alcanzar la"unidad en la fe y crecer en nuestro
conocimiento de Jesucristo. La importancia de este manual radlca en su enfoque practico para
aplicar estos principios en nuestra vida diaria, ayudandonos a-ser mas como Cristo en nuestras
acciones y actitudes. ’ .
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Cada leccion te llevara a explorar diferentes ‘aspectos del crecimiento espiritual, desde la
comprensién de tu identidad en Cristo hasta la practica del amor y el servicio. A medida que
avances en este recorrido, te invitamos a abrir tu corazon, mente y espiritu, permitiendo que cada
leccion te transforme y te acerque mas-a la plenitud de Cristo. Al final, no solo experimentaras un
crecimiento personal, sino que-t tambi enlmpactara%pﬁtlvamente a quienes te rodean, siendo un
reflejo del amor y la gracia- UsS en un mhhdo que tanto 1o necesita. iBienvenido a este viaje
de formacion y transformacion espiritual! .



LECCION 1
EL LLAMADO A LA MADUREZ

""La madurez espiritual es la meta y el llamado de cada creyente

en su caminar con Cristo."

Objetivo: Comprender la importancia de no quedarnos en un estado de nifiez espiritual si no de
crecer en la fe y en la unidad del cuerpo de Cristo, por medio de su palabra, bajo los ministerios
que Cristo ha determinado para dichecrecimiento en la iglesia.
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En el camino de la fe, la madurez espifitual es un objetivo esencial que todos los creyentes deben
perseguir. Efesios 4:11-13 nos ofrece una vision clara/deeste Hamado a la madurez, resaltando la
importancia de crecer en unidad y.en-ekconocimiento-de ( CHStO Este estudio biblico nos permitira

profundizar en estos versiculos y entender cémo podemos responder a esta invitacion divina.

Texto Biblico
Efesios 4:11-13 (RVR1960):

—

"Y él mismo constituy6 a unos, apostofes a otros prefetas; a otros, evangelistas; a otros, pastores
y maestros, a fin de perfeccidrara-los - santo\par 1a ob_\dFI‘?ﬁlﬁsterlo para la edificacién del
cuerpo de Cristo; hasta que todos lleguemos a{a-tunidad de la fe y del conocimiento del Hijo de
Dios, a un varon perfecto, a lamedida de la-estatura de la plenitud de Cristo."

Andlisis del Texto
Los Dones y Ministerios (v. 11):

Observacion: Dios ha dado diferentes roles en la iglesia: apdstoles, profetas, evangelistas,
pastores y maestros.

Interpretacion: Cada uno de estos ministerios u oficios ministeriales, cumple una funcion
especifica en el cuerpo de Cristo, contribuyendo a la edificacion de la iglesia.

Aplicacion: Reflexiona sobre cual es tu papel en la comunidad de fe y cémo puedes contribuir
a la madurez colectiva desde tu posicién o llamado.



El Proposito de los Ministerios (v. 12):

Observacion: El propdésito de estos dones es “perfeccionar a los santos" para la obra del
ministerio y "edificar el cuerpo de Cristo".

Interpretacion: La madurez espiritual no es un fin en si mismo, sino un medio para servir y
edificar a otros.

Aplicacion: Preguntate: ;Coémo puedo usar mis dones para servir y ayudar a otros a crecer?

La Meta de la Madurez (v. 13):
Observacion: La meta es alcanzar la*unidad de la fe"y el "conocimiento del Hijo de Dios".

Interpretacion: Esta madurez se manifiesta en una relacmn profunda y personal con Cristo, asi
como en la unidad entre Iosﬁreyentes L\ /.

Aplicacion: Con3|dera/que pasos puedes tomar para prd‘fundlzar tu relacion con Cristo y
fomentar la unidad en tu comunidad.*

Reflexion Personal D

Reflexiona sobre las siguientes preguntas y anota tus respuestas:

¢En que areas de tu vida espiritual sientes que necesitas crecer?
; Qué pasos concretos puedes tomar para. onéc masa C risto y-experimentar Su plenitud?
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Actividades de Estudio

Lectura Adicional: Lee Hebreos 5:11-14 y 2 Pedro 3:18. Compara estas ensefianzas con Efesios
4:11-13. ¢Que similitudes y,diferencias encuentras?— N

Conclusién

La madurez espiritual es una experiencia de vida que requiere compromiso y accion. Efesios 4:11-
13 nos recuerda que no estamos solos en este proceso; Dios ha provisto lideres y una comunidad
para apoyarnos. A medida que trabajamos juntos hacia la unidad en la fe y el conocimiento de
Cristo, experimentaremos un crecimiento transformador que impactard nuestras vidas y la de
quienes nos rodean. Permite que este llamado a la madurez guie tus pasos en el camino de la fe.



