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LECCION 10
EL AMOR COMO SELLO DE VIDA

“El amor es la esencia que debe fluir de todo creyente."

Obijetivo: Reconocer la importancia del amor de Cristo en nuestras relaciones y cdmo debe
reflejarse en nuestras acciones.

Introduccion

El amor es el fundamento de la v,idei/bristiana\y la caracteristica distintiva que debe marcar a todos
los creyentes. JesUs nos enseﬁc’rﬁue el amor debe Ser la'esencia de nuestras interacciones y el motor
de nuestras acciones. En es};{ leccion, exbloraremos Iaﬁmpp'rtancia del amor en nuestra vida diaria
y como podemos vivirlo d,e manera practica, siguiendo el'ejemplo de Cristo.
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Texto Biblico g ~ / ;
Juan 13:34-35 (RVR1960): LA b

"Un mandamiento nuevo os doy: Que 0s ameéis unos a otros; como yo os he amado, que también
0s améis unos a otros. En esto conoceran todos que sois mis discipulos, si tuviereis amor los unos
por los otros."
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1Juan 4:7-8 (RVR1960): e N (/7 i

"Amados, amémonos unos a otros; porque el amor es de Dios; y todo aquel que ama, es nacido de
Dios, y conoce a Dios. El que no ama, no ha conocidoe a Dios; porque Dios es amor."

Andlisis del Texto

1. EI Mandamiento del Amor (Juan 13:34-35):

Observacion: Jesus da un mandamiento nuevo como el eje central de su mensaje que enfatiza
el amor entre los discipulos, comparandolo con Su amor por ellos.

Interpretacion: El amor no es solo un sentimiento emocional, sino una decision. Este
mandamiento no es opcional; es esencial para ser reconocidos como seguidores de Cristo. EI amor
debe ser nuestra marca o sello distintivo.



Aplicacion: Reflexiona sobre cdmo estas viviendo este mandamiento en tus relaciones. ¢Hay
areas donde puedes ser mas intencional al mostrar amor?

2. La Fuente del Amor (1 Juan 4:7-8):

Observacion: Juan nos recuerda que el amor proviene de Dios y que conocer a Dios esta ligado
necesariamente a amar.

Interpretacion: La capacidad de _amar verdaderamente surge de nuestra relacién con Dios.
Nuestra relacion con Cristo y I/a/regeneramon del Esplrltu Santo hara que manifestemos lo que
Dios es. Si no amamos, debemos examinar nuestra m’umadad y conexion con El.
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Aplicacion: Considera como FYUedés&profundizar tu relacién con Dios para que Su amor fluya a
través de ti hacia los demas. ¢Que practlcas espmtuales tefayudaran a estar mas en sintonia con Su
amor? ] 7 S

Reflexion Personal

Reflexiona sobre las siguientes preguntas y anota tus respuestas:
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- ¢COmo has experimentado el amoPde Dios £n tu il
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- ¢En qué relaciones necesifas cultivar mas amor ry compren5|on’7 '

- ¢Qué acciones practicas puedes tomar para demostrar amor a quienes te rodean?

Actividades de Estudio 7 - ' [ I [

1. Lectura Adicional: Lee Romanos 13:8-10. ;Como se relaciona este pasaje con el mandamiento
del amor y su importancia en nuestras vidas?

2. Diario de Amor: Lleva un diario donde anotes acciones o actos de amor que realices cada dia.
Esto te ayudara a ser mas consciente de cdmo vives el amor en tu vida cotidiana.

3. Proyecto de Amor: Participa en proyectos en tu comunidad que demuestre amor practico, como
recolectar alimentos para los necesitados, visitar a personas enfermas o escribir cartas de aliento a
aquellos que estan pasando por momentos dificiles.



Conclusién

El amor es la esencia de nuestra fe y debe ser la marca que nos identifique como seguidores de
Cristo. Al amar a los demas como EI nos amo, no solo cumplimos Su mandamiento, sino que
también reflejamos Su carécter al mundo. Permite que el amor de Dios transforme tus relaciones
y te impulse a actuar con compasion y generosidad. A medida que vivas en amor, te convertiras
en un testimonio vivo de la gracia y el poder de Dios, impactando a quienes te rodean y
glorificando a Su nombre. Recuerda que el amor no es solo un sentimiento, sino una decision
activa que debemos cultivar cada dia.



