
 

 

 

 



 

 

LECCION 3 

LA IDENTIDAD EN CRISTO 
 

"Nuestra verdadera identidad se manifiesta cuando la vida de Cristo 

es formada en nosotros." 

 

 

Objetivo: Explorar y afirmar nuestra identidad en Jesús y su impacto en nuestro diario vivir.  

 

Introducción  

Entender nuestra identidad en Cristo es fundamental para el crecimiento espiritual. Muchos luchan 

con preguntas de identidad y propósito, pero la Escritura nos proporciona claridad sobre quiénes 

somos en Jesús. Esta identidad no solo define nuestra relación con Dios, sino que también influye 

en nuestras interacciones con los demás y en cómo enfrentamos los desafíos de la vida. En este 

capítulo, exploraremos lo que significa ser una nueva creación en Cristo y cómo esta verdad 

transforma nuestra vida diaria.  

 

 

Texto Bíblico  

2 Corintios 5:17 (RVR1960):  

"De modo que, si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he aquí, todas 
son hechas nuevas."  

 

Análisis del Texto  

1. Nueva Criatura en Cristo (2 Corintios 5:17):  

 

Observación: Pablo declara que aquellos que están en Cristo son nuevas criaturas; las viejas cosas 

han pasado.  

 

Interpretación: Nuestra identidad ya no se basa en nuestro pasado, errores o fracasos. En Cristo, 

somos renovados y transformados. En Cristo Jesús encontramos borrón y cuenta nueva. El tira los 

pecados al fondo del mar, se olvida de ellos y nos da la reconciliación.  

 

Aplicación: Reflexiona sobre las áreas de tu vida en las que todavía te sientes atado a tu pasado. 

¿Cómo puedes recordar que eres una nueva criatura en Cristo?  

 

 

 

2. Hechura de Dios (Efesios 2:10): Efesios 2:10 (RVR1960): "Porque somos hechura suya, 

creados en Cristo Jesús para buenas obras, las cuales Dios preparó de antemano para que 

anduviésemos en ellas." 

 

Observación: Pablo nos recuerda que somos la obra maestra de Dios, creados para buenas obras.  

 

Interpretación: Esto implica que cada uno de nosotros tiene un propósito único y divino. No 

somos un accidente; somos intencionalmente creados por Dios.  



 

 

Aplicación: Considera cuáles son las buenas obras que Dios ha preparado para ti. ¿Qué pasos 

puedes tomar para vivir en esa identidad?  

 

Reflexión Personal  

Reflexiona sobre las siguientes preguntas y anota tus respuestas:  

- ¿Cómo describirías tu identidad antes de conocer a Cristo?  

- ¿Qué significa para ti ser una nueva criatura en Él?  

- ¿Qué buenas obras sientes que Dios te está llamando a realizar en este momento?  

 

Actividades de Estudio  

1. Lectura Adicional: Lee Romanos 8:1-2 y Gálatas 2:20. ¿Cómo estas escrituras refuerzan la idea 

de tu nueva identidad en Cristo?  

 

2. Escritura de Afirmaciones: Escribe una serie de afirmaciones sobre quién eres en Cristo (por 

ejemplo, "Soy amado", "Soy perdonado", "Soy una nueva creación"). Léelas en voz alta cada 

mañana.  

 

 

Conclusión  

Nuestra identidad en Cristo es una verdad transformadora que nos libera del pasado y nos impulsa 

hacia un futuro lleno de propósito. Al comprender que somos nuevas criaturas y la obra maestra 

de Dios, podemos vivir con confianza y seguridad en nuestro llamado. Permite que esta identidad 

te guíe en todas las áreas de tu vida, y recuerda que cada día es una oportunidad para manifestar 

las buenas obras que Dios ha preparado para ti. A medida que te afirmas en esta verdad, crecerás 

en tu relación con Cristo y en tu capacidad para impactar a quienes te rodean 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


