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LECCION 6
LA ORACION COMO RELACION

""La oracion es la puerta a una relacion profunda y personal con Dios.™"

Obijetivo: Aprender a cultivar una vida de oracion que fortalezca nuestra conexién con Dios.

Introduccion
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La oracion es una de las herramié/ntas mas podé?oéas.ue tenemos como creyentes. Mas que una
simple practica religiosa, }a oracion -es Vu‘n’a ‘rela@i/éri personal, con Dios que nos permite
comunicarnos, escuchar y ¢recer en nuestra fe..Ensesta leccion, exploraremos la importancia de la
oracion en nuestra vida eépiritugl y como cultivar una relacion profunda con nuestro Creador a
través de la oracion. Lo ™

Texto Biblico : v
Filipenses 4:6-7 (RVR1960):

"No estéis afanosos por nada, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios en toda
oracion y ruego, con accion de gracias. Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento,
guardara vuestros corazones y vuest/rq&pensamiehtos en Cristo Jesus."

1 Tesalonicenses 5:16-18 (RVR1960):

"Estad siempre gozosos. Orad sin cesar. Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios
para con vosotros en Cristo Jesus." ) .

Anélisis del Texto
La Oracién como Peticion (Filipenses 4:6-7):

Observacion: Pablo nos instruye a presentar nuestras peticiones a Dios en oracion, acompafiadas
de accidn de gracias.



Interpretacion: La oracién debe ser un estilo de vida, no solo es un momento para pedir; también
es un tiempo para agradecer a Dios por Su provision y fidelidad. Esta practica nos ayuda a
reconocer Su soberania en nuestras vidas.

Aplicacién: Considera como puedes incorporar la gratitud en tus oraciones diarias. ¢ Te tomas el
tiempo para agradecer a Dios antes de presentar tus necesidades?

Orar sin Cesar (1 Tesalonicenses 5:16-18):

Observacion: Pablo nos exhorta a orar sin-cesary-adar gracias en todo, pero resalta la actitud que
debemos manifestar ante la oracmn
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Interpretacion: La oracion debe ser parte integral/de nuestra vida diaria, no solo un acto ocasional.
Mantener una actitud de dracién.constante nos aytda-a‘periiianecer conectados con Dios en todas
las circunstancias. e _ -
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Aplicacion: Reflexiona sobre cém()fp"Uédes hacer de ta oracién un habito diario. ¢Hay momentos
especificos en tu dia en los que puedas dedicar tiempo a hablar con Dios?

Reflexiéon Personal
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Reflexiona sobre las siguientes € juntas: anot Us res uestas
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¢Cual es tu enfoque actual hacia la oracion? (,Es mas una rutina o una relacion viva?
¢Cbémo te sientes después de orar? ¢ Experimentas la paz de Dios en tu vida?

¢Qué obstaculos enfrentas al orar? :Coémo puedes superarlos?

Actividades de Estudio

Lectura Adicional: Lee Mateo 6:5-15, donde JesUs ensefia sobre como orar. ;Qué principios sobre
la oracion encuentras en este pasaje?

Diario de Oracion: Comienza un diario de oracion donde anotes tus peticiones, agradecimientos
y respuestas a la oracion. Esto te ayudara a ver la fidelidad de Dios a lo largo del tiempo.

Grupo de Oracion: Se parte del equipo de oracion o intercesion de la iglesia. Comparte peticiones
y ora unos por otros, fomentando un ambiente de apoyo y unidad.



Conclusién

La oracion es un medio esencial para cultivar nuestra relacion con Dios. A través de la oracion, no
solo presentamos nuestras necesidades, sino que también desarrollamos una comunicacion intima
con nuestro Creador. A medida que hacemos de la oracion una prioridad en nuestra vida,
experimentaremos una paz que sobrepasa todo entendimiento y una conexién mas profunda con
Cristo. Permite que la oracion transforme tu vida, guidndote hacia una mayor madurez espiritual
y una relacion mas rica con Dios.



