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LECCION 7
CRECIMIENTO A TRAVES DE LA ADVERSIDAD

""Las pruebas son oportunidades o escalones que no ayudan

para crecer y profundizar nuestra fe."

Objetivo: Reconocer el proposito y valor de la adversidad en el desarrollo del carécter cristiano.
Aun las pruebas y de nuestras herldas son _peldaios que nos ayudan en nuestro crecimiento hacia
la estatura de Cristo.
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Introduccién // S v | 4
La adversidad es una parte inevitable de-la V|da Todos enfrentamos dificultades, pruebas y
sufrimientos en algin momento:. Sin .eémbargo, lo que & menudo Nno reconocemos es que estas
experiencias pueden ser oportumdades de crecimiento esprrltual En esta leccion, exploraremos

como la adversidad puede moldear nuestro caracter, fortalecer-huestra fe y acercarnos més a Dios.

Texto Biblico
Santiago 1:2-4 (RVR1960):
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"Hermanos mios, tened por sumo gezo clando 0s els‘h diversas pruebas, 3 sabiendo que la
prueba de vuestra fe produce;pa&*ﬁ’la’ 4 Ma?*ten ala paciencia: acienciast-obra completa, para que seais
perfectos y cabales, sin que os falte cosa alguna”-~

Romanos 5:3-5 (RVR1960):

"Y no solo esto, sino que también nos gloriamos en las tribulaciones, sabiendo que la tribulacién
produce paciencia; 4 y la paciencia, prueba; y la prueba, esperanza; 5 y la esperanza no avergiienza;
porque el amor de Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el Espiritu Santo que nos fue
dado."

Analisis del Texto

1. La Prueba de la Fe (Santiago 1:2-4):



Observacion: Aunque parezca un contraste, Santiago nos instruye a considerar las pruebas como
un motivo de gozo porque producen paciencia y madurez. Ingredientes necesarios para el
crecimiento espiritual.

Interpretacion: Las pruebas pueden ser vistas como herramientas en las manos de Dios para
perfeccionarnos. A través de la adversidad, desarrollamos virtudes que nos preparan para el futuro.
Prueba superada, es prueba aprobada.

Aplicacion: No tenemos la capacidad de escoger o seleccionar las pruebas. En tu experiencia,
reflexiona sobre las pruebas que has enfrentado y responde las siguientes preguntas:

¢Cémo han contribuido a tu creC|m|ento esplhtual’) (,Puedes verda mano de Dios obrando en esas

situaciones? / ‘ ;
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2. El Proceso de Crecimiento (Romanos 5:3-5):;

Observacién: Pablo describesuna secuencia: la trlbularuon produce paciencia, la paciencia
produce caracter, y el caracter produce-esperanza. En un-sentido, las pruebas superadas nos
fortalecen y nos ayudan a seguir creciendo.

Interpretacion: Este proceso muestra que las dificultades no son solo obstéaculos, sino pasos

que nos llevan a una mayor esperanza, firmeza y confianza en Dios.
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Aplicacion: Considera como puedes cambiar-tu perspectiva sobre la adversidad. ¢En que areas
de tu vida necesitas ver las dificultades como oportunidades de crecimiento?

Reflexion Personal

Reflexiona sobre las siguientes preguntas y anota tus respuestas:

¢Cual ha sido una de las pruebas mas desafiantes que has enfrentado? ¢(Qué aprendiste de esa
experiencia?

¢Como puedes aplicar la perspectiva de Santiago y Pablo en tu vida diaria cuando enfrentas
dificultades?

¢Qué promesas de Dios puedes aferrarte en momentos de adversidad?



Actividades de Estudio
1. Lectura Adicional: Lee 1 Pedro 1:6-7

“En lo cual vosotros os alegrais, aunque ahora por un poco de tiempo, si s necesario, tengais que
ser afligidos en diversas pruebas, 7 para que sometida a prueba vuestra fe, mucho mas preciosa
que el oro, el cual aunque perecedero se prueba con fuego, sea hallada en alabanza, gloria y honra
cuando sea manifestado Jesucristo”.

¢Cémo complementa este pasaje la ensefianza sobre el crecimiento a través de la adversidad?

2. Testimonio de CreC|m|ento Escrlbe un breve testlmonlo sobre una experiencia dificil que te
haya ayudado a crecer espl)tualmente Comparte %to €on,un amigo o en tu grupo de estudio
biblico. /
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3. Oracion por Fortalecimiento: Dedica tiempo en oraéién pfdiendo a Dios que te ayude a ver
la adversidad desde Su perspectiva. Pide fortaleza para em‘rentar las pruebas y la sabiduria para
aprender de ellas. L

Conclusién

La adversidad es una parte naturalelé laLwda erz/gﬂﬁlen es un medio poderoso que Dios utiliza
para nuestro crecimiento. AFenrentar prueb una ac‘utﬁ% podemos experimentar un
desarrollo espiritual significativo. Recuerda que no estas solo en tus luchas; Dios esta contigo,
usando cada desafio para moldearte'y prepararte para Su propoésito. Al abrazar la adversidad,
permites que tu fe se fortalezca y tu relacion con Dios se profundice



